Seznamte se s mezoterapii

Zachovat si co nejdéle mladistvy vzhled si preje stale vice Zen. Jde o trend, ktery je vlastné zcela
pochopitelny. Esteticka medicina ma feSeni a tim jsou drobnéjsi zakroky, které zachovavaiji
pfirozenost a proces starnuti zpomaluji. Nutné ale je s témito metodami zacit v€as!

Jde ve své podstaté o prevenci, ktera nema za cil fesit jiz zcela zjevné procesy starnuti, ale
predevsSim predchazet jejich vzniku. Dle sou¢asnych prizkumu je mozné se nékterym
nenavratnym zménam na téle vyhnout, pokud s omlazujici mi metodami zacneme ve vhodnou
dobu. Tento trend vyznavaji v BcD Clinic.

Princip mezoterapie

Mezoterapie je zakrok zaloZeny na zavedeni roztoku do stredni vrstvy kiize (mezodermy).
Vysoké koncentrace vitamint, aminokyselin a koenzymu v roztoku aktivuji regeneraci pokozky.
Jedna se o minimalné invazivni proceduru, ktera efektivné startuje regeneraci a obnovu unavené
pleti nebo plsobi preventivné. JednoduSe feCeno, jde o pomérné drobny zakrok, ktery zajisti
viditeIné zmény ve vaSem vzhledu.

Princip mezoterapie spociva ve vyvolani tvorby kolagenu a novych bunék, které vypnou kizi a
vyrovnavaji stfedné hluboké vrasky. Metoda je také velmi Casto vyuzivana k 1é€bé celulitidy.
Lécivé roztoky maji vysoky obsah vitamin(, aminokyselin a koenzym, coz jsou latky majici
zasadni vyznam pro regeneraci.

Diky mezoterapii se zvySuje cirkulace krve a lymfy a tim se vyrazné podporuje schopnost
pokoZky regenerovat.
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Jak se provadi?

Mezoterapie je drobny miniinvazivni postup, pfi kterém se mikroinjekcemi do stfedni vrstvy
klize (do hloubky cca 4mm) aplikuji specialni u¢inné latky. Pfed zakrokem je plet oSetfena
znecitlivujici masti, ktera zajisti bezbolestny pribéh. Po zakroku mohou byt patrny na oSetfené
pokoZce drobné tecky, ojedinéle modfinky, které béhem nékolika dnd ustupuji. Plet mazete uz
par hodin po zakroku oSetfit, jak jste zvykli, coz plati i o make-upu, ktery je téZ mozné pouzit bez
omezeni.

Co se do kuze aplikuje? Uginek latek

Latky je mozné do pokozky dodavat jednotlivé nebo ve smésich s obsahem vitamint, minerald,
aminokyseliny a koenzymu — tj. latek télu vliastnich. Kyselina hyaluronova je nejcastéjsi latka
pouzivana pfi mezoterapii. Velmi silné pfitahuje vodu, je proto velice dllezita pro udrzeni

elasticity a hydratace pokozky.

Jak ¢éasto se provadi?

Zakrok se doporucuje absolvovat jako kura k vypnuti a zvySeni kvality pokozky, proto je
vhodné jej opakovat nebo doplnit dal§imi metodami, které plsobi zase jinym zplsobem. Na
klinice BeD Clinic je souc&asti regeneracniho zakroku napf. mikrojehliCkova radiofrekvence,
laserova rejuvenace, tekuté nité Ellanse. DlouhodobéjSich vysledkl dosahnete po absolvovani
celé kury.

Lokality

Mozno pouzit na obliCej, krk, dekolt, hibety rukou... Kdekoliv trapi nebo by se mohla vyskytnout
povadla a dehydratované pleti a je poZadovano vypnuti, rehydratace a omlazeni.
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