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Svétovy kongres
Nejvétsi novinky ze svéta krasy? Realistické
vlasy 1 omlazujici krev
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06.05.2014 17:33 Puvodni zprava

Nejvétsi svétovy esteticky kongres v Monaku letos predstavil Fadu novinek. Lidé, kteri
navS$tévuji kviili vylepSeni svého vzhledu lékarské ordinace, se mohou téSit napf. na
oSetfeni krvi nebo umélé vlasy, které by se mély podobat tém pravym.

Mezi nejnov¢jsi inovace patii napiiklad oSetfeni pleti vlastni plazmou obohacenou krevnimi
destickami. Zenam se udajné po aplikaci tohoto "krevniho materialu" uvolni ristové faktory a
bunky tudiz nestarnou. Plazma pry posiluje 1 vlasové cibulky, takze zpomaluje vypadavani
technologie RegenMatrix vyuZivajici navic kyselinu hyaluronovou. Uginek je sice
dlouhotrvajici, ale zdkrok se musi dvakrat i tiikrat opakovat.

Zminéna kyselina hyaluronova je v estetické dermatologii velmi oblibend, ale musi se s ni
zachazet opatrné. Pouziva se do vétSiny vypliovych materiald, které zjemnuji vrasky v
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obli¢eji nebo dopliuji jeho ztraceny objem. Pfichézi na fadu i pii Gprave svésenych ustnich
koutkt ¢i nerovnosti nosu. "Velmi zadané a efektni je u Zen vyzdvizZeni koutki Gist, mohou dat
oblieji optimisti¢t&jsi vyraz béhem kratké aplikace," vysvétlila serveru TYDEN.CZ 1ékaika
Yvonne Bergerova z prazské BcD Clinic, ktera vsak pii podobnych zékrocich upozoriiuje na
nutnost znalosti anatomie k vylouc¢eni moznych komplikaci.
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V nékterych situacich neni viibec vhodné kyselinu pouzivat. "Vlastnosti kyseliny hyaluronové
je jeji schopnost ptitahovat vodu, toho se pti vyplnich riznych vrasek vyuziva. Jsou vSak
oblasti, kde tato vlastnost Zadana neni - napt. pfi vypliovani kruhti pod o¢ima, kde po pouZziti
nevhodného materialu misto vyplnénych kruhii vzniknou nezéddouci otoky pod o¢ima,"
upozoriiuje lékarka.

Jako pravé?

Nejprevratnéjsi letosni novinka se ale prekvapivé tyka spise muzi. Jde o transplantaci uméle
vyrobenych vlast, které by svou kvalitou a trvanlivosti mély byt srovnatelné s vlastnimi. Tato
technika se v Cesku jiz nabizi, ale zkuSenosti jsou zatim kratké.

Dals$im zajimavym tématem bylo laserové zpevnéni obliceje, které odbourava nadbytecny tuk.
Cena zakroku se pohybuje kolem patnacti tisic korun. Pokud ale mate hodné uvolnéné
kontury, na uspésny vysledek miizete zapomenout.

Pozor na vék

Na vSech podobnych akcich, jako je svétovy kongres v Monaku, se klade diiraz predevsim na
vstiebatelné nité, které jsou v estetické dermatologii pouZivany pii oblibeném liftingu. Dokazi
zpevnit kontury obliceje, vypnout pokozku krku €1 dekoltu. Vznikaji stale nové a lepsi druhy,
avsak 1 jejich pouZiti ma sva omezeni, jednim z nich je vek. "Idedlni je v€k mezi 40 az 50 lety,
tedy dokud jsou kontury pouze mirné¢ az sttedné povoleny. Mnozstvi zdkrokd, které se
pouzivaji ke zpevnéni obliceje je tfteba nejen dikladné rozumét, ale soucasné je umet
nacasovat! Tedy nenabizet, byt’ vysoce efektivni, zdkrok tam, kde jiZ pomoci nemuze," radi
lékatka. Zeny touzici po lepsim vzhledu by si proto mély dobi'e rozmyslet, k jakému
odbornikovi zavitaji a zda zbyte¢n¢ neutraceji své penize.



Anti-aging Medicine World Congress probihal pod zastitou prince Alberta II. a Iékafim z
celého svéta nabidl Sest desitek védeckych prednasek o nejnovéjsich trendech v estetické
medicin€. Tento stale zddangj$i obor se snazi propojovat regenerativni medicinu s praxi.
Pokud se objevi zasadnéj$i novinka, je vzapéti dostupna v zahranic¢i i na ¢eskych klinikach.
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