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Omladnéte dikys

rollerove

erap

Pokud chcete,
aby vase plet
byla svéZi

a zariva a aby
se ucinné
|atky dosta-

ly hluboko

do pokozky, zkuste kuru

s pomoci specialniho va-
le¢ku. Procedura je rychl3,
jednoduché a efektivni,

Sotia Kotulkova

va Prochazkova se zivi jako

lektorka, a proto je stale

nacestach amezilidmi.

,Kdyz prezentuji, diva se

namne spousta o¢i. Musim
prosté vypadat dobre,“ svérila se mi. ,Vim,
7e po padesatce plet potiebuje vice péce
ajijen oSetiit krémem, proto jsem chtéla
zkusit néco nového, po cem budu vypadat
svéze, mladé a odpocaté.”

SIKOVNY VALECEK

Ve zbrusu nové klinice BeD jsme u der-
matolozky Yvonne Bergerové otestovaly
rollerové omlazeni.

,Principem tohoto miniinvazivniho oset-
Teni je naruseni pleti pomoci specialniho
valecku z titanu. Ten odborné nazyvame
dermaroller. Je posety malymi jehlicka-
mi s pozlacenymi konei, kterymiv pleti
vytvorime drobné vpichy.
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Diky zkusenym rukam
dermatolozky proce-
dura netrva déle nez
par minut

Diky témto malym zranénim narusime
kolagenova a elastinova vlakna. V souvis-
losti s hojenim dochazi k jejich zpevnéni
asoucasné ke tvorbé nového kolagenu.
Teémito malymi vpichy se pak hluboko

do pokozky dostane vysoce koncentrova-
né sérum, které po terapii dermarollerem
do pokoZky aplikuji,“ vysvétlilanam
doktorka Yvonne Bergerova.
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RADEJIOD ODBORNIKA

I kdyz mnozi prodejci tyto valecky nabi-
zeji k domacimu pouziti, radéji to sama
nezkousejte. MiiZete si plet nenavratné
poskodit a taky si do nizanéstinfekei.

Jen dermatolog presné vi, jak s valeckem
pracovat, do jaké hloubky pleti udélat vpi-
chy. Idealnim obdobim pro tuto terapii
jezima, kdy nesviti slunce, a nehrozi tak

FOTO: MICHAEL DVORAK

9.11.11 1455



